Historia Pediatrica Ambiental (0-18 Afios de Edad)

L a Historia Ambiental Exploratoria

Para todas las siguientes preguntas, que generalmente se hacen acerca del lugar de residencia principal del nifio.
Aunque algunas preguntas pueden especificar sitios determinados, uno siempre debe tomar en cuenta todos los
lugares donde el nifio pasa el tiempo, tales como guarderias, escuelas y casas de los parientes.

¢Ddnde vive su hijo(a) y dénde pasa la mayor parte del tiempo?
¢Cuales la antigliedad, condicion y ubicacion de su casa?

¢Hay alguin fumador en la familia?

¢ Tiene un detector mondxido de carbdn?

¢ Tiene alguna mascota peluda dentro la casa?

¢Qué tipo de calefaccidn/aire acondicionado tiene en su casa?
1 Radiador [ Aireforzado Q Estufaagas W Estufaalefia @ Otro

St @ No 1 Noestadseguro
St @ No 1 Noestadseguro
St @ No 1 Noestadseguro

¢Qué fuente de agua potable utiliza?
1 Aguadepozo 1 Aguadelaciudad 1 Aguaembotellada

¢;Protege a su nifio(a) de la exposicion al sol excesivo?
¢Esta su hijo(a) expuesto a algun quimico tdxico de que usted sepa?
¢Cuales son las ocupaciones de los adultos de la casa?

¢Hainvestigado si su casa esta libre de radon?

St O No [ Noestdseguro
St O No [ Noestdseguro

St O No [ Noestdseguro

¢Mira sunifio(a) la TV, o utiliza la computadora o juegos de video mas de dos horas al dia? QSi aNo QNoestaseguro

cCudntas veces a la semanajuega libremente su nifio(a) fuera de la casa por lo menos 60 minutos?

¢ Tiene otras preguntas o preocupaciones acerca del ambiente hogarefio del nifio(a), o sintomas

que puedan ser resultado del medio ambiente?

Seguimiento/Notas:
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Knowledge to live by

Esta historia ambiental exploratoria esta dis-
efiada para captar las exposiciones ambientales
mas comunes de los nifios. La historia ambiental
exploratoria puede ser aplicada regularmente
durante los examenes rutinarios del nifio, asi
como también para evaluar si las exposiciones
ambientales juegan un papel en la sintoma-
tologia del nifio. Sise obtiene unarespuesta
positive auna o mas de las preguntas, el prov-
eedor de salud primaria puede considerar hacer
mas preguntas de acuerdo a las Categorias y
Preguntas Adicionales para Complementar la
Historia Ambiental Exploratoria,disponible en
http://www.neefusa.org/pdf/Additional%20
Questions_SPpdf.
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